
Herz-Gefäß-
Gesundheitstag

12. November 2026
ab 16:00 Uhr

Prosper-Hospital
RecklinghausenStiftungsklinikum PROSELIS gGmbH

Prosper-Hospital Recklinghausen
Mühlenstraße 27
45659 Recklinghausen

Referenten

Dr. med. Uwe Gallkowski
Chefarzt
Gefäßchirurgie
Stiftungsklinikum PROSELIS

PD Dr. med. Horst Neubauer
Leitender Chefarzt
Kardiologie PROSELIS
Prosper-Hospital Recklinghausen

Dr. med. Marek Rogowski
Chefarzt
Kardiologie PROSELIS
Prosper-Hospital Recklinghausen

Dr. med. Joachim Kühne
Chefarzt
Medizinische Klinik III PROSELIS
Prosper-Hospital Recklinghausen

Prof. med. Roland Syha
Chefarzt
Abteilung für Radiologie
und Nuklearmedizin
Prosper-Hospital Recklinghausen
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Kontakt

Klinik für Chirugie, Koloproktologie 
und Gefäßmedizin

Prosper-Hospital Recklinghausen
Kontakt:

(0 23 61) 54 - 21 50

Kardiologie PROSELIS
Prosper-Hospital Recklinghausen

Kontakt:
Tel. (0 23 61) 54 - 26 30

Radiologie
Prosper-Hospital Recklinghausen

Kontakt:
Tel. (0 23 61) 54 - 28 56

Veranstaltungsort

Stiftungsklinikum PROSELIS gGmbH
Prosper-Hospital Recklinghausen

Mühlenstraße 27
45659 Recklinghausen

www.proselis.de



Zum Abschluss können im Rahmen eines Imbisses und bei 
Getränken in unserer Cafeteria noch persönliche Fragen an 
uns Ärzte gestellt werden.
Wir freuen uns, wenn Sie am Donnerstag, 12.11.2026 ab 
15:30 Uhr dabei sind!

Ihr Team vom Herz-Gefäß-Gesundheitstag

	 Dr. Uwe Gallkowski	 Dr. Joachim Kühne

	 PD Dr. Horst Neubauer	 Prof. Roland Syha

Dr. Marek Rogowski

Donnerstag, 12. November 2026
ab 15:30 Uhr (Einlass)

im Prosper-Hospital Recklinghausen

DasDas Programm

16:00 Uhr
Begrüßung

16:00 - 17:30 Uhr
Vortrags-Programm

17:30 - 18:30 Uhr
Besichtigungen

Herzkatheterlabor (EG)
Kardio-CT (Radiologie, EG) mit Kardio-MRT

Gefäßmedizin mit C-Bogen und OP-Material

17:30 - 18:30 Uhr 
Ultraschall-Screening

Halsgefäße und Nieren/Bauchschlagader
(2 Stationen in den Kardiologie-Funktionsräumen)

Ab 18:30 Uhr 
Abschluss in der Cafeteria
mit Imbiss und Getränken

Vortrags-Programm
Vortragsraum im UG (neben der Cafeteria)

16:00 Uhr

Begrüßung

16:00 - 16:20 Uhr

Herz-Gefäß-Erkrankungen:
Ursachen, Vorbeugung und

medikamentöse Therapie
PD Dr. med. Horst Neubauer

16:20 - 16:40 Uhr

Gefäßchirurgie:
Aktuelle Therapieoptionen

Dr. med. Gallkowski

16:40 - 17:00 Uhr

Gefäßmedizin aktuell:
Therapie mit dem Katheter und Stent

Prof. Dr. med. Syha

17:00 - 17:20 Uhr

Nierenschutz:
Was kann ich tun?

Dr. med. Rogowski und
Dr. med. Joachim Kühne

Die Veranstaltung ist kostenfrei.
Eine Anmeldung ist nicht notwendig.

Parkplätze stehen kostenfrei
zur Verfügung!

Liebe Patientinnen und Patienten, 
liebe Angehörige und Interessierte,

wir laden Sie hiermit gerne zum 2. Herz-Gefäß-Gesund-
heitstag am Donnerstag, 12.11.2026 ab 15:30 Uhr in das 
Prosper-Hospital Recklinghausen ein. Wir informieren Sie 
in Vorträgen zu Themen, wie Sie gesund bleiben und wel-
che neuen Möglichkeiten es zur Therapie von Herz-, Ge-
fäß- und Nierenerkrankungen gibt. Die Veranstaltung und 
die Parkplätze sind kostenfrei und es gibt zum Abschluss 
Getränke und Essen in unserer Cafeteria mit der Möglich-
keit zum direkten Gespräch mit den Experten. 
Wir führen diesen Gesundheitstag mit dem Schwerpunkt 
Herz-, Nieren- und Gefäßerkrankungen durch, da es im 
Stiftungsklinikum PROSELIS und damit auch im Prosper-
Hospital Recklinghausen eine überregional bekannte Ne-
phrologie gibt und ein Herz-Gefäßzentrum mit der Kar-
diologie (Chefärzte PD Dr. med. Neubauer und Dr. med. 
Rogowski) und der Gefäßmedizin (Dr. med. Gallkowski 
und Prof. Dr. med. Syha), in dem die beteiligten Kliniken 
als gleichberechtigte Partner interdisziplinär zusammen-
arbeiten. Wir behandeln die Patient:innen dabei ganzheit-
lich und interdisziplinär.
Mit unserem Gesundheitstag in Recklinghausen möchten 
wir Ihnen zeigen, wie wir gemeinsam komplizierte Nieren-, 
Herz- und Gefäßerkrankungen behandeln und dabei neu-
este Methoden zum Nutzen für unsere Patient:innen zur 
Anwendung kommen. Insbesondere steht aber auch die 
Vorbeugung dieser Erkrankungen im Fokus.
Dem Programm können Sie entnehmen, dass wir unsere 
Behandlungsmöglichkeiten zunächst mittels Vorträgen er-
klären werden. Anschließend besteht die Möglichkeit zur 
Besichtigung des Herzkatheterlabors, der Radiologie mit 
dem Kardio-CT und Angio-CT; darüber hinaus haben wir 
einen OP mit einem sogenannten C-Bogen nachgebaut, 
den wir für Eingriffe während einer operativen Behand-
lung einsetzen. Hier werden wir die notwendigen diagnos-
tischen und therapeutischen Geräte zeigen.
Weiterhin bieten wir Ihnen an, durch Ultraschalluntersu-
chungen der Nieren, der Bauchschlagader bzw. der Hals-
schlagader versteckte, asymptomatische Veränderungen 
dieser Gefäße zu detektieren. Im Rahmen einer solchen 
Veranstaltung ist natürlich keine endgültige Diagnostik 
möglich– aber Veränderungen werden ggf. entdeckt und 
können dann zu weiteren Empfehlungen führen.

Imbiss


